rawdziwy Rozwo|
Przez Zdrowie

produkcyjne

Problemy zwigzane ze zdrowiem seksualnym i reprodukcyjnym (SRH) sq najczestszq

przyczyng smierci kobiet w wieku reprodukcyjnym i stanowiq jednq pigtq wszystkich
chorob populacji $wiata. Oczywiscie SRH ma wplyw na ogolng jakosé Zycia ludzi, ale
ma ono rowniez daleko idgce konsekwencje ekonomiczne i spoteczne. Tam, gdzie ludzie
majq dostep do kompleksowych ustug SRH, zwlaszcza do antykoncepcji, udaje sig
osiggnq’é znaczny postgp w walce z ubostwem i w rogzwoju ekonomicznym.

Powszechno$¢ antykoncepcii a liczba urodzen

Procent zameznych kobiet migdzy 15
a 49 rokiem zycia korzystajgcych
z antykoncepcji

68
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n i Karaiby

Wschodnia

Afryka

22 Subsaharyjska

Regiony Bardziej

Ameryka tacinska

Azja Potudniowo-

Wartos¢ Zdrowia Seksualnego i Reprodukcyjnego

Globalna spoteczno$¢ zdaje sobie sprawe z tego, ze osiagniecie Milenijnych Celéw
Rozwoju (MDG) nie bedzie mozliwe bez zwiekszenia dostepu do wysokiej jakosci
ustug SRH, zwlaszcza dla najbiedniejszych. Oznacza to promowanie zdrowych,
dobrowolnych i bezpiecznych wyboréw zwiazanych ze sfera seksualng i reprodukcyjna
wéréd mtodziezy i oséb dorostych. Oznacza to réwniez prawo kobiet i mezczyzn do
informacji dotyczacych bezpiecznych, skutecznych i tanich metod planowania rodziny
oraz dostepu do antykoncepcji. Promowanie SRH to réwniez zwiekszenie bezpieczeris-
twa macierzynstwa, zapobieganie i leczenie choréb przenoszonych droga ptciowa,

w tym HIV oraz wzmocnienie pozycji kobiet i dziewczat.

Promowanie zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego pomaga ludziom w byciu
zdrowymi i produktywnymi obywatelami. Poprawia zdrowie kobiet i dziewczat, umoz-
liwiajac im wieksza produktywno$¢ oraz pozwalajac na osiagniecie wyzszego poziomu
wyksztatcenia, co daje im lepsze mozliwo$ci podjecia pracy i zaangazowania sie
w spoteczno$¢ lokalna. SRH chroni zdrowie matek i dzieci dzieki opiece prenatalnej
i potozniczej. SRH dostarcza réwniez informacji dotyczacych choréb przenoszonych
droga ptciowa, w tym HIV, co promuje zdrowie populacji oraz zmniejsza negatywny
wplyw, ktéry choroby przenoszone droga ptciowa wywieraja na spotecznosci i systemy
zdrowotne.

Otwarcie ,0kna Demograficznego”
Statystyki wykazuja, ze obecnie wiele oséb
wolatoby mie¢ mniejsze rodziny niz mieli ich rodzice
i dziadkowie, a jesli osoby te maja dostep do antykon-
cepcji, to postepuja zgodnie z tymi pogladami. Efektem
jest otwarcie sie ,,0kna demograficznego” - sytuacji
kiedy jednocze$nie zmniejsza sie ptodno$¢ i $§miertel-
nos$¢, pojawia sie wiecej mtodych pracownikéw i mniej
0s6b na utrzymaniu - dzieci i 0s6b starszych. To
niepowtarzalna szansa szybkiego poczynienia krokéw
na rzecz podwyzszenia standardu zycia, poniewaz
dochody sa wtedy przeznaczane na produktywne
inwestycje, a nie na wspieranie dzieci i 0s6b starszych.
Okoto jedna trzecia szybkiego wzrostu gospodarczego
w krajach Azji Wschodniej w latach 80-tych i 90-tych

Srednia ilo$¢ dzieci przypadaja-
ca na kobiete

1.6

225

5.5
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Grafika: German Foundation for World Population (DSW)
Zrédto: Population Reference Bureau, 2007 World Population Data Sheet.

T T

1 2

—T byta zwiazana z tymi korzystnymi czynnikami

3 4 5 demograficznymi oraz z inwestycjami rzadéw

w edukacje, opieke zdrowotna i inne kluczowe ustugi
publiczne.



i Reprodukcyjnego

Cho¢ od ICPD w 1994 roku udato sie osiagnaé¢ pewne
sukcesy, ilo$¢ funduszy nie wystarczy na osiggniecie
powszechnego dostepu do zdrowia reprodukcyjnego.

Porody zgtoszone przez kobiety jako niechciane lub nieplanowane (w procentach)

Kamerun 2004 22 .. .
Pomoc przeznaczona na SRH przez Komisje Europejska
. zmniejszyta sie wrecz z 18,5 milionéw EUR rocznie
Kenia 2003 45 . e .
w okresie 2003-2006 do 12,3 milionéw EUR w okresie
2007-2013.
AR AR 16 W globalnej pomocy ludno$ciowej wida¢ ogromne
przesuniecie priorytetéw: miedzy 2001 a 2004 rokiem
Filipiny 2003 44 fundusze do walki z HIV/AIDS i innymi chorobami
przenoszonymi droga ptciowa wzrosty z 39 procent catej
Maroko 2003/2004 30 pomocy ludnoéciowej do 54 procent, podczas gdy ilosé
funduszy przeznaczanych na planowanie rodziny
Kolumbia 2005 54 zmalata z 30 procent do 9 procent. To oznacza, ze
i i i i i i znaczna cze$¢ nowych pieniedzy na przeciwdziatanie
0 10 20 30 40 50 60 i leczenie HIV/AIDS, to pieniadze przesuniete z fun-

duszy niezbednych dla potrzeb planowania rodziny.

Grafika: German Foundation for World Population (DSW)
Zrédto: Measure DHS, Demographic and Health Surveys.

Zaspokojenie Potrzeby Antykoncepcji

Istnieje ogromna niezaspokojona potrzeba antykoncepcji w krajach

rozwijajacych sie, zwtaszcza wsréd najbiedniejszych. Jesli antykonce- million US$ ~ — - uslugi planowania rodziny
pcja bytaby dostepna dla 201 milionéw kobiet, ktére chciatyby opéZnié 3.000 ——C[CCSETTON -

. . R o ] g R ——— - podstawowe ustugi zdrowia reprodukcyjnego
ciaze lub jej uniknaé, uratowatoby to 1,5 miliona zy¢ rocznie w krajach - choraby przenoszone droga plciowa i HIV/AIDS
rozwijajacych sie. Pomogtoby to w przeciwdziataniu rozprzestrzenia- 2.500
nia sie HIV, ktéry jest przekazywany gtéwnie droga piciowa oraz pod-
czas ciazy, porodu i karmienia piersia. Umozliwitoby to réwniez rodzi- 2.000
nom i krajom przyspieszenie rozwoju ekonomicznego. 1 500
Polityka Miedzynarodowa 1.000

Podczas Miedzynarodowej Konferencji na rzecz Populacji
i Rozwoju (ICPD) w Kairze w roku 1994, 179 krajow przyjeto Program 500
Dziatania, ktéry wprowadzit nowe wytyczne dotyczace miedzynaro-
dowej polityki ludnosciowej. Jej gtéwnym celem bylo zapewnienie 0 . . . . . . . . .
powszechnego dostepu do zdrowia reprodukcyjnego do roku 2015. 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

W roku 2000, Zgromadzenie Ogélne ONZ przyjelo Milenijne Cele
Rozwoju (MDG) - w kilka z nich wtagczono SRH. W roku 2005
Zgromadzenie Ogélne ONZ zadziatato zgodnie z podej$ciem ICPD

i dodato konkretny cel dotyczacy zdrowia reprodukcyjnego do MDG 5
- ,uzyska¢ powszechny dostep do zdrowia reprodukcyjnego do roku
2015”. Zgromadzenie stwierdzito réwniez, ze postep w pracy nad MDG Pola Dziatania

Grafika: German Foundation for World Population (DSW)
Zrédto: EuroNGOs, DSW, Forum Parlamentu Europejskiego do spraw Ludnosci i Rozwoju
(EPF): EuroMapping, 2007.

zalezy od osiagniecia celéw Programu Dziatania ICPD. * Spoteczno$¢ miedzynarodowa musi zaspokoi¢
Jednak postepy w osiagnieciu zatozeri polityki ludno$ciowej sq potrzebe antykoncepcji wypetniajac zobowiazania

powstrzymywane przez brak dziatania sponsoréw i rzadow, a takze z ICPD oraz dostarczajac funduszy niezbednych do

przez ograniczenia polityczne, takie jak ,,Polityka z Mexico City”, osiagniecia celéw dotyczacych SRH w MDG 5.

znana réwniez jako ,,Global Gag Rule”. Ta polityka zabrania organiza- * Rzady krajéw rozwijajacych sie musza zwiekszy¢

cjom otrzymujacym jakiekolwiek fundusze amerykariskie na cel range SRH, integrujac cele i wskaZniki SRH z naro-

planowania rodziny, wykorzystywania swoich wtasnych badz innych dowymi programami zwalczania ubdstwa oraz inte-

niz amerykarnskie funduszy na dostarczanie ustug legalnej aborcji, grujac ustugi SRH z publicznymi systemami zdrowot-

poradnictwo aborcyjne oraz dziatanie na rzecz legalizacji aborcji nymi.

w kraju. * Ustugi SRH musza sta¢ sie dostepne dla ludzi

w ubogich spotecznosciach oraz dla grup zmarginali-
zowanych, a zwtaszcza dla kobiet, os6b mtodych
i ludzi podczas kryzyséw humanitarnych.

Design Simone Schmidt, Germany

Federation for Women
and Family Planning

% ) %ﬂ
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